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Ceska republika

» Pecéovatelska sluzba

e Osobni asistence

e Tisnova péce

o OSetrovatelska péce
 Domaci hospicova péce

» Pobytova zarizeni

 Sluzby soc. prevence (azylové domy,

nocleharny, terénni programy)
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Domov sv. Aloise

/) 53
Moy sy wOV

» otevren koncem roku 2010

 zrekonstruovana c¢tyrpatrova budova

* na kazdém patre je k dispozici mimo pokoji
1 spoleCenska mistnost a pracovni mistnost
personalu

e Certifikat kvality Vazka

e Plzensky tym

o Pecovatelé, sestry, 1ékari, SP, knéz,

dobrovolnici, stazisté
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Komu pomahame?

Kontaktni
misto CALS

pro verejnost

Celoroc¢ni
pobytova
sluzba
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Jak pomahame?

e Poradenstvi

e Edukace

e Podpora

* Doprovazeni

e Testovani paméti
» Caje 0 ¢tvrté
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Socialné
terapeutické
cinnosti

Zdravotni
péce

Osetrovatelska
péce
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Vybrané aktivity

Vyuziti iPadu u osob
trpicich demenci

e Individualni ¢innost

e Seniori s Dg Demence
stredniho stupné

e Doba 60 min.
» V prostredi DSA
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Aktivity za pomoci
koné

e Skupinova

e Seniori s Dg Demence
stredniho stupné

e Doba 90 min.

e Usedlost a staje
Radcice




Vyznamné momenty béhem aktivity

» Posilujici » Terapie prostredim
rozhovory  Terapie praci

» Terapie praci « Blizkost tradic a

o Klient a vzajemna pomoc
pracovnik=partneri « Spolubyti s

» Seberealizace druhymi, véetné

e Setkani s zvirat
modernimi » Posilujici
technologiemi rozhovory
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1Pad
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Koneée
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Kognitivni
rehabilitace
Muzikoterapie Reminiscence
- hudba - filmy pro
- princip chytrého pameétniky
telefonu - fotografie
Relaxace P¥ibéh Zivota
- videa prirody, - tvoteni z
zvirat, déti i
’ % vlastnich
Pohybove W
S fotografii, video
tanecni cvicenl
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Ukazka ze zahranici
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https://www.youtube.com/watch?v=b3q65kQo-dM
https://www.youtube.com/watch?v=b3q65kQo-dM
https://www.youtube.com/watch?v=b3q65kQo-dM
https://www.youtube.com/watch?v=b3q65kQo-dM
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Aplikace StickAround
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https://www.youtube.com/watch?v=s26cJyj2GwY
https://www.youtube.com/watch?v=s26cJyj2GwY
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Aplikace BitsBoard
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https://www.youtube.com/watch?v=UISrd8Ka72g
https://www.youtube.com/watch?v=UISrd8Ka72g
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Kazuistika — iPad

zena 77 let, zila v rodinném dome v Blovicich
v DSA 1,5 roku, rozvedena, tri deti

PA: stredoskolacka, celozivotneé ve zdravotnictvi

Klientka s atypickou stredné tézkou formou AN. Pred
vypuknutim choroby nékolik let 1é¢ena pro periodickou
depresivni poruchu. Casto trpéla zménou nalady a tinavou,
konfabulacemi, podeziranim a touhou odejit do vlastniho
domova, na hrbitov nebo predstavou, ze jede do Blovic.
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1 den ergoterapeutické prace

Uvodni konverzace 15:00 - 15:15

- pozdrav, predstaveni, nabidka spole¢né aktivity
Hlawvni ¢ast 15:15 -15:50

- fotografie Prestic - nameésti, kulturni pamatky,
Skola, letecky snimek

- vypraveéni vzpominek KL

- slavné osobnosti z Prestic

- tkol priradit jména k fotografiim

Zaveérecna cast 15:50 - 16:00

- vybér pisné

- podékovani a pozitivni hodnoceni

Ukazka aktivity pani Be. Kateriny Smolkové,
dobrovolnice DSA
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i Pad=

1. Napr. aplikace Stick Around —
jednoducha, AJ

(Pracovni listy: védomostni, znadmé

osobnosti, filmy pro pamétniky)

Kognitivni fnc

Eistein NJ (trénink paméti)

Mozkovna CJ (bali¢ky otazek)

TMy live story

anecni cviceni AJ

Hudba (princip telefonu)

N @I
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Videa
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https://www.youtube.com/watch?v=aRksiBh0AUI
https://www.youtube.com/watch?v=aRksiBh0AUI

Videa
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https://www.youtube.com/watch?v=LDFAYtcSRAw&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=LDFAYtcSRAw&feature=youtu.be

Cilem - 1Pad:

Podpora a udrzeni kognitivnich funkci

Predstavit rodinam, klienttim, pecujicim
nekteré aplikace navrzené pro osoby
s demenci

Pozitivni zpétna vazba pri plnéni ukolu
a ¢innosti

Sdileni praxe — vhodnost terapie zmeérené na
klienta
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Cilem — koné:

Aktivné podporovat zachovalé zdroje a
smysluplnou ¢innost klientii s demenci

Zmeéna prostredi, kontakt se zviretem

Zaclenovani do komunitniho zZivota v
obci

Inspirace pro ostatni zabyvajici se
Inovacemi
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Zaverem
Jsou dva druhy Silenstvi — myslet si, Zze zmuzeme vSechno a

druhym je myslet si, Ze nezmuizeme nic.
A. Blisacc

Kontakt
Domov sv. Aloise Plzen
Monika Jelinkova 731 610 146
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